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1 ――― 本稿の問題意識と分析対象：年金ツイートは、何を契機に投稿されたか？ 

 

 ツイートとは、Twitter に投稿されるメッセージ（発言）である。文字数が、基本的に全角で 140 文

字（半角で 280 文字）までと制限されており、「つぶやき」とも呼ばれる。近年はマスコミの報道や国

会審議などでも取り上げられているが、ツイートには、熟考の上で投稿されたもの、反射的に投稿さ

れたもの、宣伝や広報、プログラムによって投稿されたものなど、様々なものが混在している。 

 本稿では、「年金」を含むツイート（以下、年金ツイート）が何を契機に投稿されているかを考察す

るために、基礎的な投稿状況やツイートに含まれるリンクを分析した。分析対象は、2023 年３月に投

稿された年金ツイートのうち単純なリツイート等を除いたものであり（図表 1）、投稿者自身の何らか

の態度が示されているツイートと言えよう。 

 

図表 1 本稿が分析対象としたツイート 

基本的な対象 ・ツイート中に「年金」を含むツイート 

除外対象 
・単純なリツイート（投稿者自身の発言を含まないもの） 

・同日の他の対象ツイートと冒頭50字が同一なもの 

投稿期間 ・2023年3月1～31日 

データ取得時期 ・基本的に投稿日翌日の早朝 

分析対象件数 ・128,380件 

 

 以下では、投稿状況の指標として、投稿数（ツイート数）と投稿者数を確認する。投稿数は、前述

のとおり単純なリツイート等を含んでいない点に注意が必要である。投稿者数は、ユーザー名を集計

区分ごとに名寄せした件数であり、同一の集計区分で同一のユーザーが複数のツイートを投稿してい

ても１名と数えている。以下では、同一ユーザーからのプログラムなどを使った複数回投稿の影響を

抑えるため、投稿者数を主な指標として見ていく。 
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2 ――― 投稿契機となったツイート：テレビの街頭インタビューや年金積立金の記事が投稿契機に 

 

 図表2は、ツイートを契機として投稿された年金ツイートの、投稿日別の投稿者数の推移である。既

存のツイートに対するコメントの投稿（返信ツイートや引用リツイートなど）が、この集計の対象で

ある1。図表2を見ると、3月3日(金)が最多で、4日と16日でも多くなっている2。 

 図表3は、年金ツイートの投稿契機となったツイートのうち、そのツイートを契機とした年金ツイー

トの投稿日別の投稿者数が上位10件に入ったものである。 

 最も多くの投稿者の投稿契機となったのは、テレビ番組の内容を紹介するツイートを紹介する3月3

日のツイートだった。このツイートが紹介しているツイートはこの投稿者自身が投稿したツイートだ

が、本稿執筆時点でこの投稿者のアカウントは削除済となっており、内容を確認できなかった。 

 ２番目と３番目に多くの投稿者の投稿契機となったのは、テレビ番組の街頭インタビューの内容を

紹介するツイートを紹介する3月3日のツイートだった。ツイートの内容から推察すると、最も多くの

投稿者の投稿契機となったツイートも、２番目と３番目に多くの投稿者の投稿契機となったツイート

と同じテレビ番組の内容を紹介していた可能性がある。 

 
1  あるツイートの返信ツイートや引用リツイートとして投稿された年金ツイートのほか、他のツイートのURLをツイート中のURL１つめと

している年金ツイート(※)も、ツイートを契機として投稿された年金ツイートとみなしている（2022年9～12月投稿分の分析では、※
のタイプの年金ツイートをWebページを参照しているツイートとして集計していた）。なお、ツイートを契機として投稿された年金ツイ
ート63,526件のうち、返信ツイートは50,604件、引用リツイートは13,073件、※のタイプの年金ツイートは543件であった。 

2  平均＋1～2以上の標準偏差を「多い」の目安にしている。以下同じ。 

図表2 ツイートを契機として投稿された年金ツイートの投稿者数 

 

(注１) 同一のユーザーが同日に複数の年金ツイートを投稿していても、１名と数えている。 
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 また、3月4日に多くの投稿者の投稿契機となったひろゆき氏のツイートでも、２番目と３番目に多

くの投稿者の投稿契機となったツイートが紹介したツイートを参照していた。 

 3月16日と17日に多くの投稿者の投稿契機となったのは、破綻した米国の銀行と公的年金の積立金

の関係に関する新聞記事の画像を紹介するツイートだった。このツイートには出典が明記されていな

かったが、同じ内容の3月16日付の記事がしんぶん赤旗の Web ページに掲載されていた。 

 3月29日に多くの投稿者の投稿契機となったのは、Twitter の認証を得ていないアカウントではある

が、たかまつなな氏のツイートである。同氏は、3月29日の第2回から社会保障審議会年金部会の委員

に追加された。 

 

図表3 年金ツイートの投稿契機となったツイート （年金ツイートの投稿日別の投稿者数の上位 10件） 

 

(注１) ツイート内容と投稿者名は、紙幅の都合で一部のみ表示。ツイート内容に含まれる絵文字は近い文字に置き換えた。 
(注２)  濃い橙色は最多、薄い橙色は２～３番目に多いことを示している。 

投稿の契機となったツイートの情報
左記を契機とした

年金ツイートの集計

ツイート内容

 (一部。改行は空白に置換)
 投稿者(一部) 投稿日時  投稿者数 投稿数

3月3日

めざまし8見てて胸糞なんだが。。。 老人が子育てしてた

時は専業主婦でも生活できて消費税もないし、税率

だって今ほど高くないし、年金もらえてるし 今の子育て

 
（認証なしの

 ため非表示）

3月3日

09:29
 381 385

〃

子育て支援に怒る高齢者。。。

https://t.co/zZfozwcCRP  
（認証なしの

 ため非表示）

3月3日

17:14
 277 280

3月4日

子育て支援に怒る高齢者。。。

https://t.co/zZfozwcCRP  
（認証なしの

 ため非表示）

3月3日

17:14
 267 267

〃

自民党・公明党が少子化対策をしないのは、有権者

が少子化対策を望んでないからです。 日本人の3割は

年金受給者。 80代女性「『子育てに重点的』それ大

 ひろゆき
3月4日

11:45
 210 212

3月14日

世代間の不公平は既に存在します。 「世代間対立を

煽るな」とかいう人は、世代間の不公平で若者が損し

てる事に気付かせないようにしたい人なのか、世間知ら

 ひろゆき
3月14日

17:21
 143 149

3月15日

世代間の不公平は既に存在します。 「世代間対立を

煽るな」とかいう人は、世代間の不公平で若者が損し

てる事に気付かせないようにしたい人なのか、世間知ら

 ひろゆき
3月14日

17:21
 93 93

3月16日

これを報道しろよ！マスゴミよ。 破綻した米銀行に日本

の年金積立金法人が関連株と債権550億円を保有

していた!! どう責任をとるんだ! 勝手に人の財産に手を

 
（認証なしの

 ため非表示）

3月16日

06:48
 187 190

3月17日

これを報道しろよ！マスゴミよ。 破綻した米銀行に日本

の年金積立金法人が関連株と債権550億円を保有

していた!! どう責任をとるんだ! 勝手に人の財産に手を

 
（認証なしの

 ため非表示）

3月16日

06:48
 96 96

3月29日

【年金部会の委員に就任】この度、厚生労働省の社

会保障審議会(年金部会)の委員に就任しました。

NHKのディレクター時代に、文科省の審議会に取材に

 
（認証なしの

 ため非表示）

3月28日

23:21
 174 182

3月31日

・年金貰いながら働く人。 ・他人に年金を払いながら

働く人。 既に世代間対立は起きてます。気づいてない

フリをしてるのか頭が悪いのかどちらですかね？ すべての

 ひろゆき
3月31日

12:36
 94 96

投稿日
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3 ――― 投稿契機となった Webページ：年金積立金や国会議員の保険料未納疑惑の記事が契機に 

 

 図表4は、Web ページを契機として投稿された年金ツイート3の、投稿日別の投稿者数の推移である。

ニュースサイト等に掲載された記事を見て、記事の脇のアイコンから投稿した場合などが想定される。

図表4を見ると、3月24日(金)が最多で、10日と15～17日と23日も多くなっている。 

 図表5は、年金ツイートの投稿契機となったWeb ページのうち、その Web ページを契機とした年金

ツイートの投稿日別の投稿者数が上位10件に入ったものである。 

 最も多くの投稿者の投稿契機となったのは、破綻した米国の銀行と公的年金の積立金の関係に関す

る3月23日の Yahoo!ニュースの記事で、日刊ゲンダイ DIGITAL からの転載であった。この記事は、3月

24日にも多くの投稿者の投稿契機となった。 

 ２番目に多くの投稿者の投稿契機となったのは、国会議員の保険料未納疑惑について、所属政党が

調査結果と同議員のコメントを公表したことを伝える3月10日の Yahoo!ニュースの記事で、テレビ朝

日系(ANN)からの転載であった4。 

 ３番目に多くの投稿者の投稿契機となったのは、最多の投稿者の投稿契機となった記事と同じく、

破綻した米国の銀行と公的年金の積立金の関係に関する3月15日の時事ドットコムの記事であった。 

 
3  ツイート中にURLを含む年金ツイートのうち、前述したツイートを契機として投稿された年金ツイート以外のもの。 
4  本稿執筆時点では、Yahoo!ニュースに転載された記事を確認できなかったが、ほぼ同じ題名の記事をテレ朝newsのWebサイトで

確認した。 

図表4 Webページを契機として投稿された年金ツイートの投稿者数 

 

(注１) 同一のユーザーが同日に複数の年金ツイートを投稿していても、１名と数えている。 
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 また、3月15日にはパリでの年金改革デモに伴うゴミの記事が、投稿契機となっていた。 

 なお、多くの投稿者の投稿契機となった破綻した米国の銀行と公的年金の積立金の関係について、

3月23日の Yahoo!ニュースの記事の題名は「200兆円消滅危機」となっているが、記事中では「GPIF は

昨年3月末時点で経営破綻した米銀2行の株式や債券約550億円分を保有していた。」と書いてあり、200

兆円についての説明はなかった。3月15日の時事ドットコムの記事は、550億円の根拠を「年金積立金

管理運用独立行政法人(GPIF)の公表資料によると、」と記載していた5。 

図表5 年金ツイートの投稿契機となったWebページ （投稿日別の投稿者数の上位 10件） 

 

(注１) ツイート内容と投稿者名は、紙幅の都合で一部のみ表示。ツイート内容に含まれるユーザー名は「…」に置き換えた。 
(注２)  濃い橙色は最多、薄い橙色は２～３番目に多いことを示している。 

 
5  図表3で3月16日と17日に多くの投稿者の投稿契機となったツイートで紹介されていた記事は、「年金積立金管理運用独立行政法

人(GPIF)が、経営破綻した米シリコンバレー銀行(SVB)と米シグネチャー銀行の関連株式と債券を、2022年3月末時点(時価総額)
で約550億円保有していることがわかりました。」と記載していた。 

投稿の契機となったWebページの情報
左記を契機とした

年金ツイートの集計

参照されたWebページのタイトル

(一部)
 

トップページの

タイトル(一部)
掲載日時  投稿者数 投稿数

3月2日

中小企業を年金事務所が倒産に追い込む...「社保倒

産」知られざる驚愕の実態(ダイヤモンド・オンライン) - 

Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース
3月2日 

06:02
 49 50

3月10日

【速報】約313万円の年金保険料を未納 中条きよし

参議院議員「私自身の不徳の致すところ」(テレビ朝日

系(ANN)) - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース
3月10日 

15:32
 60 61

3月15日

年金巡りスト パリにゴミ6000トン - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース
3月15日 

10:08
 44 44

〃

パリにあふれるゴミ6千トン 年金改革反対スト、回収ス

トップ(朝日新聞デジタル) - Yahoo!ニュース  Yahoo!ニュース
3月13日 

(時刻不明)
 38 38

3月16日

米銀破綻、世界の年金基金に影響 日本やスウェーデ

ン:時事ドットコム  

時事ドットコム：

時事通信社が運

営するニュースサイ

3月15日 

(時刻不明)
 53 55

3月20日

500万人のマイナンバー情報が中国に流出か(安積明

子) - 個人 - Yahoo!ニュース  Yahoo!ニュース

2021年

2月22日 

07:32

 31 31

3月23日

年金積立金200兆円消滅危機...米銀2行破綻で

GPIFが巨額損失か? 9カ月で赤字7.3兆円(日刊ゲンダ

イDIGITAL) - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース
3月23日 

09:06
 151 151

3月24日

年金積立金200兆円消滅危機...米銀2行破綻で

GPIFが巨額損失か? 9カ月で赤字7.3兆円(日刊ゲンダ

イDIGITAL) - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース
3月23日 

09:06
 52 53

〃

フランス、年金改革デモやまず 強行採決に抗議で100

万人「民主主義踏みにじった」 - 産経ニュース  産経ニュース
3月24日 

08:43
 30 30

3月29日

エッフェル塔も急きょ臨時休業に...フランス年金改革への

抗議デモ拡大(日テレNEWS) - Yahoo!ニュース  Yahoo!ニュース
3月29日 

05:50
 30 30

投稿日
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4 ――― 単独で投稿されたツイート：Webページやツイートを契機とする投稿と概ね連動 

 

 図表6の橙色の線は、単独で投稿された（ツイートやWebページを明示的な投稿契機としていない）

年金ツイートの、投稿日別の投稿者数の推移である。 

 これを見ると、単独で投稿された年金ツイートの投稿者数は、ツイートを投稿契機とした投稿者数

と概ね連動している。返信や引用の形式をとらずURLの記載もないものの、話題になっているツイー

トを見て、それに対するコメントなど（いわゆるエアリプ）が投稿された可能性が考えられる。 

 

図表6 投稿契機区分別に見た年金ツイートの投稿者数 

 

(注１) 同一のユーザーが同日に同じ投稿契機区分で複数の年金ツイートを投稿していても、１名と数えている。 
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5 ――― 総括：米国銀行の破綻と年金積立金の関係に加え、テレビの街頭インタビューも投稿契機に 

 

 分析対象となった年金ツイートでは、次のような傾向が観察された。 

⚫ 2023 年 3 月に投稿された年金ツイートは約 13 万件で、同月は年金を巡る大きな話題がなかっ

た月と言える6。 

⚫ ツイートを投稿契機としたものと Web ページを投稿契機としたものの双方で、米国銀行の破綻

と年金積立金の関係が多くの投稿者の投稿契機となっていた。ただし、ツイートを投稿契機と

したものと Web ページを投稿契機としたものとで、投稿契機となった記事は異なっていた。 

⚫ これ以外に、ツイートを投稿契機とした年金ツイートでは、テレビ番組の街頭インタビューで

高齢者が子育て支援策に批判的な意見を述べたことを紹介するツイートが、多くの投稿者の投

稿契機となった。 

⚫ また、Web ページを投稿契機とした年金ツイートでは、国会議員の保険料未納疑惑に関する記

事も、多くの投稿者の投稿契機となった。 

 

 ツイートを投稿契機とした年金ツイートと Web ページを投稿契機とした年金ツイートの双方で同

じ話題が主な投稿契機になった点は、年金改革案が話題になり年金ツイートの投稿数が多かった 2022

年９月下旬～10 月7と同じ傾向であった。年金改革案ほど多くのツイートが投稿された訳ではないが、

公的年金の積立金は人々の関心が高い話題の１つと考えられる。 

 また、ツイートを投稿契機とした年金ツイートで、テレビ番組の内容を紹介するツイートが投稿契

機になったのは 2022 年 11 月8や 12 月9、2023 年 1 月10と同じ傾向で、特に高齢者の街頭インタビュー

の内容が契機になったのは 2023 年 1 月と同じ傾向である。特に今回は、テレビ番組を直接紹介したツ

イートではなく、そのツイートにコメントを付けてさらに紹介したツイートが投稿契機になった点が、

特徴的だった11。 

 積立金は公的年金の財源の１割程度に過ぎず、Twitter で紹介された高齢者の声は全高齢者の意見や

番組内容の一部に過ぎない。Twitter で投稿契機となった内容やその反響に注目することで、全体像の

把握や世代間の相互理解に必要な情報を考える手がかりになるだろう。 

 

 
6  ２０２２年以降の状況を見ると、年金を巡る大きな話題がなかった月は１３万件程度、大きな話題があった月は２０万件程度である。 
7  拙稿「2020年に公表されていた厚労省の試算が年金ツイートの契機に－「年金」を含むツイートの投稿契機 (2022年9月下旬～10

月)」 
8  拙稿「負担感や世代間格差に関する記事や画像が年金ツイートの契機に－「年金」を含むツイートの投稿契機 (2022年11月)」 
9  拙稿「2022年10月に話題になった改革案や園児の募金が年金ツイートの契機に－「年金」を含むツイートの投稿契機 (2022年12

月)」 
10  拙稿「国会議員の年金保険料未納疑惑や受給開始年齢が年金ツイートの契機に－「年金」を含むツイートの投稿契機 （2023年1

月）」 
11  テレビ番組を直接紹介したツイートに対しては、取り上げられた高齢者の主張に関する返信のほか、報道のあり方に関する返信も

見られた。これに対して、そのツイートにコメントを付けてさらに紹介したツイートに対する返信には、取り上げられた高齢者の主張
に関する返信が大半であった。 
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https://www.nli-research.co.jp/report/detail/id=73329?site=nli
https://www.nli-research.co.jp/report/detail/id=73861?site=nli
https://www.nli-research.co.jp/report/detail/id=73913?pno=2&site=nli
https://www.nli-research.co.jp/report/detail/id=73913?pno=2&site=nli
https://www.nli-research.co.jp/report/detail/id=73992?site=nli
https://www.nli-research.co.jp/report/detail/id=73992?site=nli

