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1 ――― 本稿の問題意識と分析対象：年金ツイートは、何を契機に投稿されたか？ 

 

 ツイートとは、Twitter に投稿されるメッセージ（発言）である。文字数が、基本的に全角で 140 文

字（半角で 280 文字）までと制限されており、「つぶやき」とも呼ばれる。近年はマスコミの報道や国

会審議などでも取り上げられているが、ツイートには、熟考の上で投稿されたもの、反射的に投稿さ

れたもの、宣伝や広報、プログラムによって投稿されたものなど、様々なものが混在している。 

 本稿では、「年金」を含むツイート（以下、年金ツイート）が何を契機に投稿されているかを考察す

るために、基礎的な投稿状況やツイートに含まれるリンクを分析した。分析対象は、2023 年 2 月に投

稿された年金ツイートのうち単純なリツイート等を除いたものであり（図表 1）、投稿者自身の何らか

の態度が示されているツイートと言えよう。 

 

図表 1 本稿が分析対象としたツイート 

基本的な対象 ・ツイート中に「年金」を含むツイート 

除外対象 
・単純なリツイート（投稿者自身の発言を含まないもの） 

・同日の他の対象ツイートと冒頭50字が同一なもの 

投稿期間 ・2023年2月1日～2023年2月28日 

データ取得時期 ・基本的に投稿日翌日の早朝 

分析対象件数 ・145,356件 

 

 以下では、投稿状況の指標として、投稿数（ツイート数）と投稿者数を確認する。投稿数は、前述

のとおり単純なリツイート等を含んでいない点に注意が必要である。投稿者数は、ユーザー名を集計

区分ごとに名寄せした件数であり、同一の集計区分で同一のユーザーが複数のツイートを投稿してい

ても１名と数えている。以下では、同一ユーザーからのプログラムなどを使った複数回投稿の影響を

抑えるため、投稿者数を主な指標として見ていく。 
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2 ――― 投稿契機となったツイート：就労期間の長期化や高齢者の負担増などが投稿契機に 

 

 図表2は、ツイートを契機として投稿された年金ツイートの、投稿日別の投稿者数の推移である。既

存のツイートに対するコメントの投稿（返信ツイートや引用リツイートなど）が、この集計の対象で

ある1。図表2を見ると、最多が2月23日、2番目が2月24日、3番目が2月15日で、これら以外に、2月2日

や2月4日、2月16日などでも多くなっている2。 

 また、図表3は、年金ツイートの投稿契機となったツイートのうち、そのツイートを契機とした年金

ツイートの投稿日別の投稿者数が上位10件に入ったものである。 

 図表3で最も多くの人の投稿契機となったツイートは、2月16日に投稿された、竹中平蔵氏の「日本

人は90歳まで働く時代がくる」などの発言を紹介するツイートだった3。 

 ２番目に多くの人の投稿契機となったツイートは、2月4日に投稿された、出産一時金の増額に対応

する財源として後期高齢者医療制度の保険料引上げも充てられることを紹介するツイートだった4。 

 
1  あるツイートの返信ツイートや引用リツイートとして投稿された年金ツイートのほか、他のツイートのURLをツイート中

のURL１つめとしている年金ツイート(※)も、ツイートを契機として投稿された年金ツイートとみなしている。なお、ツイ
ートを契機として投稿された年金ツイート60,738件のうち、返信ツイートは49,776件、引用リツイートは10,603件、※のタ
イプの年金ツイートは359件であった。 

2  平均＋標準偏差よりも多いことを、「多い」の目安にしている。以下同じ。 
3  このツイートは、ネット上の話題とコメントを紹介するサイトが自サイトの記事を紹介したもので、元の記事はYahoo!ニ

ュースに掲載されたものだった。本稿執筆時点では当該記事を閲覧できなかったが、みんかぶマガジンのWebサイトに掲
載された2月15日付の同氏の署名記事が、ほぼ同様のタイトルとなっている。また、PRESIDENT 2019年10月4日号に掲載さ
れた同氏の署名記事も、同様の題名になっている。 

4  このツイートは、Yahoo!ニュースが自サイトの記事を紹介したものだった。本稿執筆時点では当該記事を閲覧できなかっ
たが、同日付で読売新聞オンラインに掲載された記事が、ほぼ同様のタイトルとなっている。 

図表2 ツイートを契機として投稿された年金ツイートの投稿者数 

 

(注１) 同一のユーザーが同日に複数の年金ツイートを投稿していても、１名と数えている。 
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 ３番目に多くの人の投稿契機となったツイートは、2月24日に投稿された世代間不公平に関するひ

ろゆき氏のツイートで、世代間扶養のバランスが いわゆるおみこし型から肩車型へ移っていくことを

示す絵が添付されていた。 

 図表2で投稿者数が最多の2月23日や３番目に多い2月15日の投稿は図表3にないが、別途確認したと

ころ、2月23日は成田悠輔氏の高齢者集団自決発言に関連する複数のツイート5に、2月15日は年金に関

連した多様な話題に関する多数のツイートに、投稿契機が分散していた。 

 

図表3 年金ツイートの投稿契機となったツイート （年金ツイートの投稿日別の投稿者数の上位 10 件） 

 

(注１) ツイート内容と投稿者名は、紙幅の都合で一部のみ表示。ツイート内容に含まれるユーザー名は「…」に置き換えた。 
(注２)  濃い橙色は最多、薄い橙色は２～３番目に多いことを示している。 

 
5  厳密には、2月23日開設の５ちゃんねる掲示板のスレッドを紹介する複数のWebページがあり、それらのWebページを紹介

する複数のツイートが投稿契機となっていた。この５ちゃんねる掲示板のスレッドの1番目の発言は、成田悠輔氏の集団
自決発言を紹介する2月14日に投稿されたツイートを、紹介していた。 

投稿の契機となったツイートの情報 左記を契機とした
年金ツイートの集計

ツイート内容
 (一部。改行は空白に置換)  投稿者(一部) 投稿日時  投稿者数 投稿数

2月3日
年金制度の生みの親・花澤武雄年金課長 「預かった
年金はどんどん使って構わない。厚生年金保険基金と
か財団とか作ったら、厚生省OBが勤め口に困らない。

 ひろゆき 2月2日
23:44  113 114

2月4日
【出産一時金 財源に75歳以上負担案】
https://t.co/gsIlKFyQX7  Yahoo!ニュース 2月4日

11:03  210 212

2月12日
岸田総理、「退職金税」でリタイアを防ぎ再雇用を促
進する方針 https://t.co/oa8DQ8Pbkr  （認証なしの

 ため非表示）
2月12日

17:24  109 109

2月14日
平等:老後の生活費は全員自己負担。足りない人は
生活保護 不平等:現在の高齢者の年金は若者負
担。若者が高齢になったら自己負担。  若者負担を減

 ひろゆき 2月14日
01:16  112 113

2月16日
竹中平蔵氏「日本人は90歳まで働く時代がくる」「年
金を受け取ることができる年齢もあがっていくでしょう」
https://t.co/elXFQR7ZC3

 （認証なしの
 ため非表示）

2月16日
15:07  246 247

2月21日
あと高齢者の年金は意外と少ないのを知らない人が
多い。。。月20万円超えるのは大企業の管理職だった
人など一握りで、女性の場合は8万円とか10万円行か

 （認証なしの
 ため非表示）

2月20日
23:12  133 133

2月24日
日本は搾取される若者たちと、払った以上の額の年金
を受け取る高齢者に分断されています。現実に既に分
断してます。 若者負担を減らす話をすると、搾取する側

 ひろゆき 2月24日
15:18  143 145

〃
過去の恵まれすぎた人と比べて今の年金の受取額が
減ってるという被害者仕草。 今の若者は払った額の年
金が返ってくるかも怪しいです。 高齢者が年金を払った

 ひろゆき 2月24日
15:35  139 139

2月25日
日本は搾取される若者たちと、払った以上の額の年金
を受け取る高齢者に分断されています。現実に既に分
断してます。 若者負担を減らす話をすると、搾取する側

 ひろゆき 2月24日
15:18  84 88

2月28日
私も15歳の少女です、通してください。
https://t.co/jEXHmQfaXC  （認証なしの

 ため非表示）
2月27日

19:29  87 87

投稿日
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3 ――― 投稿契機となった Webページ：年金の振込先が公金受取口座になることなどが投稿契機に 

 

 図表4は、Webページを契機として投稿された年金ツイート6の、投稿日別の投稿者数の推移である。

ニュースサイト等に掲載された記事を見て、記事の脇のアイコンから投稿した場合などが想定される。

図表4を見ると、最多が2月10日、2番目が2月1日、3番目が2月3日、となっている。 

 図表5は、年金ツイートの投稿契機となった Web ページのうち、その Web ページを契機とした年金

ツイートの投稿日別の投稿者数が上位10件に入ったものである。 

 図表5で最も多くの人の投稿契機となった Web ページは、政府が今国会に提出するマイナンバー法

改正案を紹介する2月10日の読売新聞オンラインの記事を転載した、Yahoo!ニュースの記事だった。転

載元である読売新聞のサイトの記事も、３番目に多い投稿者を集めた。同記事は、期限までに不同意

の回答がなければ公的年金の振込先口座がマイナンバーにひもづけた公金受取口座となる点を、取り

上げていた。 

 ２番目に多くの人の投稿契機となった Web ページは、2月12日に Yahoo!ニュースへ転載された、企

業年金などが縮小見通しだと報じたマネーポスト WEB の記事だった。この Web ページは、2月12日と

13日の２日間にわたって、多くの人の投稿契機となった。 

 また、投稿日別(図表4)で２番目に多かった2月1日には、同日に Yahoo!ニュースへ転載された年金官

僚の天下りを指摘する文春オンラインの記事が、多くの人の投稿契機となっていた。この記事は、ひ

 
6  ツイート中にURLを含む年金ツイートのうち、前述したツイートを契機として投稿された年金ツイート以外のもの。 

図表4 Web ページを契機として投稿された年金ツイートの投稿者数 

 

(注１) 同一のユーザーが同日に複数の年金ツイートを投稿していても、１名と数えている。 
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ろゆき氏の投稿でも参照され、図表3の１つめにある厚労省 OB の働き口に関する同氏の投稿の契機に

なったと考えられる。 

 また、投稿日別(図表4)で３番目に多かった2月3日は、同日に Yahoo!ニュースのトピックスとして取

り上げられた年金積立金の運用成果に関する記事が、多くの人の投稿契機となった。加えて、投稿者

数が多かった Web ページの上位10件(図表5)には入っていないが、Yahoo!ニュースへ転載された、地域

医療機能推進機構7の剰余金の返納先が年金特別会計から国庫に変更されて防衛費増額に充てられる

ことを取り上げた神奈川新聞の記事も、同日に投稿者数が増えた一因となっていた。 

図表5 年金ツイートの投稿契機となった Web ページ （投稿日別の投稿者数の上位 10 件） 

 

(注１) Webページのタイトルとトップページのタイトルは、紙幅の都合で一部のみ表示している場合がある。 
(注２)  濃い橙色は最多、薄い橙色は２～３番目に多いことを示している。 

 
7  地域医療機能推進機構は、旧社会保険病院や旧厚生年金病院などを運営する独立行政法人。これらの病院は年金の資金を

活用して設立された経緯があるため、剰余金は年金特別会計に納付される形になっている（2023年2月時点）。 

投稿の契機となったWebページの情報 左記を契機とした
年金ツイートの集計

参照されたWebページのタイトル
(一部)  トップページの

タイトル(一部) 掲載日時  投稿者数 投稿数

2月1日
社保協会も「年金官僚」天下りか - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース 2月1日
17:53  173 174

〃
47都道府県の5割超に...全国の社会保険協会にも``
年金官僚が天下り"していた(文春オンライン) - Yahoo!
ニュース

 Yahoo!ニュース 2月1日
16:12  95 95

2月3日
年金運用1.8兆円の赤字 10-12月期 - Yahoo!ニュー
ス  Yahoo!ニュース 2月3日

19:36  80 80

2月4日
出産一時金50万円に増額、財源は75歳以上の負担
増で確保...健康保険法改正案(読売新聞オンライン) -
Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース 2月4日
07:53  73 73

〃
出産一時金 財源に75歳以上負担案 - Yahoo!ニュー
ス  Yahoo!ニュース 2月4日

11:01  44 44

2月10日
マイナンバー、不同意なければ口座ひもづけ...まず年金
口座から(読売新聞オンライン) - Yahoo!ニュース  Yahoo!ニュース 2月10日

05:00  280 282

〃
マイナンバー、年金口座からひもづけ...不同意なければ
登録 : 読売新聞オンライン  

読売新聞オンライ
ン : ニュース＆お
得サイト

2月10日
05:00  189 194

〃
マイナ 年金口座からひもづけへ - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース 2月10日
09:40  142 144

2月12日
岸田政権の「雇用制度大改革」の真意 中高年サラ
リーマン狙い撃ちで退職金、企業年金縮小の流れ(マ
ネーポストWEB) - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース 2月12日
07:15  206 209

2月13日
岸田政権の「雇用制度大改革」の真意 中高年サラ
リーマン狙い撃ちで退職金、企業年金縮小の流れ(マ
ネーポストWEB) - Yahoo!ニュース

 Yahoo!ニュース 2月12日
07:15  148 151

投稿日
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4 ――― 単独で投稿されたツイート：年金に関するニュースのほか、年金支給日が投稿契機に 

 

 図表6の橙色の線は、単独で投稿された（ツイートやWebページを明示的な投稿契機としていない）

年金ツイートの、投稿日別の投稿者数の推移である。 

 これを見ると、単独で投稿された年金ツイートの投稿者数は、2月15日以外では、ツイートやWebペ

ージを投稿契機とした投稿者数と概ね連動している。返信や引用の形式をとらず、URLの記載もない

ものの、話題になっているツイートを見て、それに対するコメントなどが投稿された可能性が考えら

れる。 

 なお、2月15日に単独投稿の投稿者が多くなったのは、同日が年金の支給日であることが影響したと

考えられる8。単独投稿のみの傾向であるのと同時に、同月中で最も大きな投稿契機となったと見られ

る点が、大きな特徴である。 

 

図表6 投稿契機区分別に見た年金ツイートの投稿者数 

 

(注１) 同一のユーザーが同日に複数の年金ツイートを投稿していても、１名と数えている。 

 

  

 
8  同日の投稿者6,661名のうち、1,417名が「支給日」を含むツイートを投稿しており、このうち1,143名が単独投稿だった。 
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5 ――― 総括：就労期間の長期化や公金受取口座、年金支給日などが投稿契機に 

 

 今回の分析対象とした 2023 年 2 月の年金ツイートでは、次のような傾向が観察された。 

 

 2023 年 2 月に投稿された年金ツイートは約 15 万件で、改革案が話題になった 2022 年 10 月の

約 23 万件より少なかったものの、2022 年 12 月（約 13 万件）や同年 11 月（約 14 万件）より

は多かった。 

 ツイートを契機とした投稿では、就労期間の長期化や高齢者の負担増などが、多くの人の投稿

契機となっていた。 

 Web ページを契機とした投稿では、年金の振込先が公金受取口座になることなどが、多くの人

の投稿契機となっていた。 

 ツイートや Web ページを明示的な契機にしていない投稿では、年金支給日が多くの人の投稿契

機となっていた。 

 

 このように、ツイートを投稿契機とした年金ツイートと Web ページを投稿契機とした年金ツイート

に共通する大きな話題がなかったことが、2023 年 2 月の特徴と言えよう。このことから、大きな話題

がないときには、Twitter を主な情報源としている人と Web ページを主な情報源としている人とで、

年金に対する関心が異なる可能性がうかがわれる。この点については、今後も注目していきたい。 
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