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１．はじめに 

あなたは、本場アメリカのディズニーランドに行ったことあるだろうか？そこには夢や喜び、冒険

と、あなたが幼少期を思い出すような幸せな時間が待っている。あなたが大人であろうが、子供であ

ろうが、世界で最も幸せが溢れているテーマパークと感じるだろう。そこでは、誰にとっての「何か」

が待っているから。 

本場のアメリカのディズニーランドがウォルト・ディズニー自身によって作られ、開園したのは

1955 年の 7 月 17 日のことである。彼は当時オレンジ畑であったカリフォルニア州のアナハイムとい

う地に自身の夢の国を建築した。今日のコラムは、そんなウォルト・ディズニーとディズニーランド

の住所
．．

にまつわる、興味深い逸話をお聞かせしよう。知っていればあなたもハナタカさん？！！ 

 

２．不吉な１３という数字 

 当時、そこはオレンジ畑に覆われた、何もない土地であったため、住所が与えられていなかった。

ウォルトがその地を購入した際に、カリフォルニア州は、ウォルトに好きな住所を与えること約束し、

ウォルトは「ハーバー・ブールバード１３１３（1313 Harbor Boulevard）」という住所を選んだ1。

１３１３と聞いて、とても奇妙な数字だと思った方は、欧米に対する知見のある方でしょう。日本に

おいては「４」という字が避けられる傾向があるが、欧米を中心に「１３」という数字が不吉な数字

として避けられる傾向がある。なぜだろうか。諸説あるがその中でも有名なものを 2 つ取り上げてみ

よう。 

①キリストの最後の晩餐が 13 人であったため 

 キリストの最後の晩餐は、彼と 12 人の使途合わせて 13 人が着席し、食事をしたということから、

キリスト教徒は１３と言う数字に対してあまりいい印象を持たないようである2。 

 

②テンプル騎士団 

 フランス王フィリップ 4 世が、テンプル騎士団を拷問し、大量虐殺した。その命令が下り、騎士団
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が捕虜になった日が 1307 年 10 月 13 日の金曜日であり、これが有名な迷信の一つである「13 日の金

曜日」の起源であると、されている3。 

 

３.「１３恐怖症（TRISKAIDEKAPHOBIA）」 

13 に対する恐れは、一種の恐怖症として認知されている。1910 年にアメリカの精神科医イサドー

ル・コリアットによって「トリスカイデカフォビア（TRISKAIDEKAPHOBIA）」と命名された4。ト

リスカイデカフォビアに悩まされる人々は、とにかく 13 と言う数字を避けようとする5。そのような

背景から、北米を中心に、ホテルやビルでは 13 階が存在しなかったり、飛行機の座席番号に 13 がな

かったりする。 

 

４．ウォルト・ディズニーの「幸運の１３」 

13 日の金曜日というと、日本人の我々でも迷信を信じて、不吉なものを避けようとする。アメリカ

では、13 日の金曜日に、黒猫が横切るのは不吉の証だったり、鏡を割らないようにしたり、はしごの

下を潜らないようにするという、誰もが知る言い伝えがある。では、なぜウォルト・ディズニーは、

そんな人々が嫌がる「１３」と言う数字を住所にしたのだろうか。ディズニーに関する歴史家たちに

よれば、理由は二つあったという6。 

①迷信をあざ笑うため 

彼は、迷信深い男ではなかったため、自ら「１３」という数字を二つ並べて、不吉な迷信を打ち破

ろうとした。多くの人は彼の決断に難を示したらしいが、それら意見を一蹴し、彼は、「迷信は迷信で

ある」と、自らの手で証明しようとしたのである。またそれは、同時に、彼自身の、「絶対にディズニ

ーランドが成功する」という自信の表れだったのだろう。 

②ミッキーマウス 

13 番目のアルファベット。A，B, C...そう「M」である。M というアルファベットを二つ並べると、

あなたは、どのディズニーキャラクターが思い浮かぶだろう。そう、「全ては、一匹のネズミから始ま

った」。ウォルトの最も有名な言葉である。 

 

そして現在、ディズニーランドは世界で最も優れたテーマパークとして評価されている。彼は、迷信

を打ち破り、その手でディズニーランドを成功の道へ導いたのである。ちなみに、彼の私生活でいう

と、1925 年 7 月 13 日に結婚するなど、ウォルトは「１３」という数字を幸運なものと考えていたの

かもしれない。 
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