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図表２ 都道府県別健康寿命の分布 

（ 注 ）１％⽔準で有意な数値に「*」 
（資料）厚⽣労働省「第 11 回健康⽇本 21（第⼆次）推進専門委員会」（2018 年３⽉９⽇）

図表１ 都道府県別平均寿命の分布 

（ 注 ）相関係数に付されている「*」は 1%⽔準で有意な数値であることを示す（以下同じ） 
（資料）厚⽣労働省「2015 年都道府県別⽣命表の概況」
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図表３ 健康寿命と平均寿命・不健康期間との関係（男性）
【平均寿命×健康寿命】                       【不健康期間×健康寿命】

（資料）厚⽣労働省「第 11 回健康⽇本 21（第⼆次）推進専門委員会」（2018 年３⽉９⽇）
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図表４ 健康寿命と平均寿命・不健康期間との関係（女性） 
【平均寿命×健康寿命】                       【不健康期間×健康寿命】

（資料）厚⽣労働省「第 11 回健康⽇本 21（第⼆次）推進専門委員会」（2018 年３⽉９⽇）
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図表５ 健康寿命の推移（階級別度数分布）
【男性】               【女性】

（資料）厚⽣労働省「第 11 回健康⽇本 21（第⼆次）推進専門委員会」 
（2018 年３⽉９⽇）から作成 
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相関係数=-0.03
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（ 注 ）2016 年は、熊本地震によって、熊本県では国⺠⽣活基礎調査を⾏われておらず、2016 年の熊本県の健康寿命は計算されていない。
（資料）厚⽣労働省「第 11 回健康⽇本 21（第⼆次）推進専門委員会」（2018 年３⽉９⽇）より


